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Justificacion e introduccion ’5‘
de la investigacidn

e dan confianza

El concepto de masculinidad ha entrado en un proceso de profunda revision a nivel global, impulsado
por los cambios culturales, las demandas de equidad de género y la visibilizacion de los costos
emocionales y sociales que el modelo tradicional impone a los propios hombres. En este escenario de
transicion, el estudio publico "Masculinidades en el mundo de hoy. Una mirada desde los talquinos",
elaborado por Contextus, ofrece una radiografia empirica sobre como los varones de la comuna de Talca
perciben, construyen y ejercen su identidad de género en pleno afio 2026.

La pertinencia de este estudio se fundamenta en tres pilares esenciales: Descentralizacion del
Conocimiento, Diagndstico de una Identidad en Transicion y Disefio de Politicas Publicas e
Intervenciones Pertinentes.



Metodologia ’5‘
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INSTRUMENTO: Encuesta presencial en lugares de alta afluencia de publico en la comuna de Talca,
realizada la ultima semana de mayo y la primera semana de junio de este 2026.

EQUIPO DE TERRENO: Trabajan 4 encuestadoras, 2 tabuladoras y 1 supervisora de terreno.

MUESTRA: No probabilistica, estratificada en cuotas de edad.

CANTIDAD DE ENCUESTAS APLICADAS: 256 hombres encuestados.

TIEMPO TOTAL DE TRABAJO: 45 dias.



REGISTROS FOTOGRAFICOS DEL TERRENO REALIZADO &
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.- VARIABLES DE IDENTIFICACION DE LOS ENCUESTADOS
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NOTA: Los valores expresados en las categorias estan en porcentajes
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Il.- DESARROLLO DE LA ENCUESTA *y
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NOTA: Los valores expresados en las categorias estan en porcentajes
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éCon qué elementos asocias el ser hombre hoy en

dia?
70,0%
62,1
60,0%
50,0% 46,9
40,0% 32,8
30,0%
21,9
20,0%
10,0% 59
— o8
0,0%
Responsabilidad Fuerza Proveedor Autoridad Independencia Otro

Nota: Pregunta de respuesta multiple. Los porcentajes corresponden al total
de menciones y, por tanto, pueden superar el 100%.
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NOTA: Los valores expresados en las categorias estan en porcentajes

¢De donde aprendiste principalmentelo que
significa ser hombre hoy?
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NOTA: Los valores expresados en las categorias estan en porcentajes &
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"El hombre debe ser el principal proveedor
economico del hogar"”
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NOTA: Los valores expresados en las categorias estan en porcentajes

100,0
90,0
80,0
70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0

0,0

¢Qué tan de acuerdo estas con que los
hombres expresen emociones como

tristeza o miedo?

89,8

5,5
|

Muy de acuerdo + De acuerdo Ni deacuerdo ni en desacuerdo

4,7
I

En desacuerdo + Muy en
desacuerdo

%

CONTEXTUS




NOTA: Los valores expresados en las categorias estan en porcentajes

¢Habias escuchado hablar sobre el concepto
de "nuevas masculinidades"?

Si 42,7
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NOTA: Los valores expresados en las categorias estan en porcentajes

¢Te identificas con el concepto de nuevas

masculinidades?
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NOTA: Grafico construido en base al 42,7% que dice conocer el
concepto de “nueva masculinidad”.
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CRUCE DE VARIABLES POR TRAMOS DE EDAD Y NIVELES EDUCACIONALES DE LOS HOMBRES
ENCUESTADOS

Tabla eruzada Edad de los encuestadus*gHabias escuchado hablar Tabla cruzada Nivel educacional de los encuestados®;Habias escuchado

" . \ hablar sobre el concepto de "nuevas masculinidades™?
sobre el concepto de "nuevas masculinidades™? | |
% dentro de Nivel educacional de los encuestados

% dentro de Edad de los encuestados ¢Habias escuchado hablar
. sohre el concepto de "nueyvas
;Hahias escuchado hablar masculinidades"?
sobre el concepto de "nuevas Si Mo Total
masculinidades™ Nivel educacional delos  Basica incompleta 100,0%  100,0%
5 Mo Total encuestaios Basica completa 35,3% 647%  100,0%
0 Media incompleta 18,2% 81,8%  100,0%
Edad de los encuestados 18 29 anos 40 3% 507%  1000% "
Media completa 349.4% G06%  100,0%
J0a 44 anos 28,1% 419%  1000% Superior incompleta 56,0% 431%  100,0%
45 350 anos 36, 2% 638%  100,0% Superior completa 4559% 541%  100,0%
. , Postgrado 66,7% 333%  100,0%
fi0 anosymas 32,0% 68.0%  1000%
Mo responde 20,0% g00%  100,0%

Total 42,7% a73%  100,0% Total 42.7% 573%  100,0%
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NOTA: Los valores expresados en las categorias estan en porcentajes

éCrees que el feminismo afecta
negativamente a los hombres?
Nada [ 37,5
Poco NG 24,2
si,algo NG 26,2
Si, mucho |G 12,1
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CRUCE DE VARIABLE POR NIVEL EDUCACIONAL DE LOS HOMBRES ENCUESTADQOS

Tabla cruzada Nivel educacional de los encuestados™;Crees que el feminismo afecta negativamente
alos hombres?

% dentro de Mivel educacional de los encuestados

Crees que el feminismo afecta negativamente a los hombras?

Si, mucho Si, algo Poco Mada Total
Mivel educacional de los Basica incompleta 33,3% 66, 7% 100,0%
encuestados Basica completa 17,6% 41,2% 5,9% 353%  100,0%
Media incompleta 18,2% 27,3% 36,4% 182%  100,0%
Media completa 10,5% 17,9% 33,7% a7,9% 100,0%
Superiorincompleta 3.6% 34 5% 31,0% 26 9% 100,0%
Superior completa 9 8% 31 1% 11,5% 47 5% 100,0%
Fostgrado 33,3% 66, 7% 100,0%
Mo responde 40.0% 20,0% 40.0% 100,0%

Total 12,1% 26,2% 24,2% I75%  100,0%
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NOTA: Los valores expresados en las categorias estan en porcentajes

¢Qué tan grave consideras la violencia
contralas mujeres?
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Muy grave
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0,4

Nada grave
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NOTA: Los valores expresados en las categorias estan en porcentajes &
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é¢Presencias comentarios o actitudes
machistas en tu entorno cercano?
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CRUCE DE VARIABLES POR TRAMOS DE EDAD Y NIVELES EDUCACIONALES DE LOS HOMBRES ENCUESTADOS

*

Tabla cruzada Edad de los encuestados™;Presencias comentarios o actitudes machistas en tu conTeXTUS
entorno cercano? i s ares

% dentro de Edad de los encuestados

iPresencias comentarios o actitudes machistas en tu entorno

cercano?
i,
frecuentemen Si, algunas
ta VECES Faravez Munca Total
Edad de los encuestados 18 a 29 afios 41,3% 36,5% 12,7% 9 5% 100,0%
30 a 44 afios 30,1% 49 3% 6,8% 13,7% 100,0%
45 a 59 afos 40,6% 36,2% 4.3% 18,8% 100,0%
60 afios y mas 50,0% 26,0% 6,0% 18,0% 100,0%
Total 39,6% 38,0% 7.5% 14 9% 100,0%

Tabla cruzada Nivel educacional de los encuestados®;Presencias comentarios o actitudes machistas
eh tu entorno cercano?

% dentro de Mivel educacional de los encuestados

sPresencias comentarios o actitudes machistas en tu entorno

cercano?
5i,
frecuentemen Si, algunas
te Veces Farawvez Munca Total
Mivel educacional de los Basica incompleta 333% 333% 333% 100,0%
encuesiados Basica completa AT 1% 41,2% 5,9% 59%  100,0%
Media incompleta 18,2% 27.3% 91% 455% 100,0%
Media completa 45 9% 33,0% G,4% 11,7% 100,0%
Superior incompleta 44 8% 41,4% 8,6% 52% 100,0%
Superior completa 27 9% 44 3% 6,6% 21,3% 100,0%
Fostgrado GG, 7% 333% 100,0%
Mo responde 60,0% 40,0% 100,0%

Total 39,6% 38,0% 7.5% 14,89% 100,0%
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NOTA: Los valores expresados en las categorias estan en porcentajes

¢Como reaccionas frente a una situacion

21,3

La enfrento
directamente

machista?

34,7

La cuestiono de forma
indirecta

Me da risa

35,2

No hago nada
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NOTA: Los valores expresados en las categorias estan en porcentajes

éTe reconoces en alguna de estas conductas?

50,2
45,1
37,6
30,2
18
11,8
9,8
7.1
2’7 I l
]

16,1
Celos o contrel Comentarios Minimizar Asumir que Dificultades Evitar mostrar Sentir Haber Justificar No intervenir
de la relacién sexistas opiniones de ciertas tareas para expresar wvulnerabilidad incomodidad sireaccinadocon conductas en conductas
mujeres del hogar son emociones o frente a otros una mujer encjo en machstas machistas
de mujeres afectos gana mas discusiones como desarrolladas
dinero "normales” por otros
hombres

Nota: Pregunta de respuesta multiple. Los porcentajes corresponden al total de
menciones y, por tanto, pueden superar el 100%.
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NOTA: Los valores expresados en las categorias estan en porcentajes

éCrees que hoy en dia el rol tradicional de los
hombres ha cambiado?

47,8
41,2
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Ha cambiado mucho Ha cambiado un poco No ha cambiado nada No responde
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NOTA: Los valores expresados en las categorias estan en porcentajes

Aspectos a reforzar en los hombres hoy en dia

48,2
46,3
32,9
26,8
20,4
14,8

Tener mayor Tener mas Comunicar sus Menores Tener mas Compartir los Otro
empatia capacidad de problemas grados de  tiempo parasi gastos en el
dialogar agresividad mismos hogar

Nota: Pregunta de respuesta multiple. Los porcentajes corresponden al total
de menciones y, por tanto, pueden superar el 100%.

%

CONTEXTUS




40,0

35,0

30,0

25,0

20,0

15,0

10,0

5,0

0,0

NOTA: Los valores expresados en las categorias estan en porcentajes

é¢Crees que como hombres tienen mas
ventajas o privilegios que las mujeres?
37,8
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Si, mucho Si, un poco No, para nada No responde
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CONCLUSIONES

1. Una masculinidad en transicion: la responsabilidad reemplaza a la autoridad, pero no al mandato proveedor
La identidad masculina de los hombres encuestados parece estar transitando desde atributos asociados al poder
y la jerarquia hacia valores vinculados a la responsabilidad y el compromiso familiar. Mientras la responsabilidad
(62,1%) vy el rol de proveedor (46,9%) aparecen como los principales atributos de la masculinidad, la autoridad
(5,9%) v la fuerza (21,9%) ocupan un lugar considerablemente menor. Sin embargo, el cambio es parcial, ya que
un 59,4% continua de acuerdo con que el hombre debe ser el principal sustento econdmico del hogar, lo que
evidencia la persistencia del mandato proveedor como uno de los pilares de la identidad masculina
contemporanea.

2. Mayor legitimidad de la expresion emocional masculina, pero persistencia de barreras en la experiencia
cotidiana

Existe un amplio consenso respecto a que los hombres deberian poder expresar emociones como la tristeza o el
miedo (89,8%). Sin embargo, cuando se les consulta sobre sus propias experiencias, aparecen importantes
tensiones: un 50,2% reconoce tener dificultades para expresar emociones o afectos y un 45,1% declara evitar
mostrarse vulnerable frente a otras personas.

Esta aparente contradiccion sugiere que las transformaciones en las masculinidades podrian estar avanzando mas
rapidamente en el plano de las creencias y los discursos que en las practicas cotidianas. En otras palabras, muchos
hombres consideran legitima la expresion emocional masculina, pero contindan enfrentando dificultades para
ejercerla en sus propias vidas, probablemente debido a procesos de socializacion y mandatos culturales que aun
asocian la vulnerabilidad con debilidad.
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CONCLUSIONES
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3. La construccion de la masculinidad sigue ocurriendo principalmente fuera de las instituciones

La familia (47,3%) continla siendo el principal espacio de aprendizaje sobre lo que significa ser
hombre, seguida por los amigos (18,8%), las experiencias personales (15,2%) y la cultura y los
medios de comunicacion (13,3%). En contraste, la escuela (5,5%) aparece con una incidencia
significativamente menor.

Estos resultados sugieren que las instituciones educativas siguen teniendo un rol secundario en la
formacion de las identidades de género y que los procesos de socializacion masculina se desarrollan
principalmente en el ambito privado, comunitario y, cada vez mas, en los espacios culturales y
digitales.

4. Las masculinidades contemporaneas se encuentran en un proceso de transicion marcado por
avances, resistencias y contradicciones

Los resultados muestran que las transformaciones de género no ocurren de manera lineal. Por una
parte, el 89% de los encuestados considera que el rol de los hombres ha cambiado en las ultimas
décadas y un 89,8% valida la expresion emocional masculina. Sin embargo, persisten elementos
tradicionales, como el amplio respaldo al mandato proveedor (59,4%), asi como dificultades para
expresar emociones (50,2%) y evitar mostrarse vulnerable frente a otras personas (45,1%).
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5. Percepciones divergentes sobre las desigualdades entre hombres y mujeres

Casi 9 de cada 10 hombres encuestados cree que ser hombre hoy es distinto a lo que era antes. Hay
conciencia del cambio. Pero cuando la pregunta se acerca a casa —¢étienen los hombres mas
privilegios que las mujeres?— el panorama se divide: el 37,8% dice que no, para nada. Y esto ocurre
en la misma muestra donde el 85,4% acepta que el feminismo busca la igualdad. El resultado es una
paradoja reveladora: se acepta el principio, pero cuesta reconocerse dentro de él. Los hombres
encuestados ven el cambio, pero no siempre se ven a si mismos como parte del problema que ese
cambio intenta resolver.

En consecuencia, los hallazgos de esta investigacion sugieren que, en el grupo estudiado, la
masculinidad aparece menos como un modelo Unico y coherente que como un campo de tensiones,
donde conviven mandatos tradicionales, nuevas sensibilidades y experiencias contradictorias sobre
lo que significa ser hombre en la actualidad. Mas que una sustitucion del modelo tradicional por uno
nuevo, los resultados muestran |la coexistencia de elementos tradicionales y emergentes en la
manera en gue los hombres construyen y significan su identidad masculina.
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